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Gyldig fra 06/06 til 12/06
Kød, fisk og æg:
800 g hakket kyllingekød, 7-10 % - 35 
kr
 (43,75) *gælder hele juni*
2400 g Oliver fersk kylling - 159 
kr
 (66,25)
Holger kylling, hel, 1600 g - 55 
kr
 (34,38)
6 dåser 
Natuna
 
dåsetun
 i olie eller vand - 40 
kr
Bornholm torskerogn - 6,95 (34,75)
Andet:
2x1 liter A38 
let-
 eller minimælk - 24,95 (12,48)
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Det er dyrt at leve som 
BB'er
, men BB.dk vil give jer brugere lidt hjælp. I denne PDF vil du finde uges gode tilbud i de forskellige butikker i landet.
 Prisen i parentes er kilo- eller literpris.
Tilbud som jeg har bedømt som værende ekstra gode, er markeret med 
rød
.
Økovarer
, hvis der er nogen, er markeret med 
orange
Eventuelle t
ilbud med bestemt tidsgrænse (fx
 søndagstilbud) er markeret med 
blå
) (
Body
b
uilding.dk’s
 Tilbudsguide uge 24
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Gyldig fra 09/06 til 15/06
Kød, fisk og æg:
800 g hakket kyllingekød, 7-10 % - 35 
kr
 (43,75) *gælder hele juni*
Havfisk
 ferske rødspættefileter, 250 g - 20 
kr
 (80)
1400 g 
Tasty
 
Chicken
 
inderfilet
 - 89 
kr
 (63,57)
1600 g 
Tastu
 
chikcen
 kyllingefilet - 99 
kr
 (61,88)
Kornprodukter:
Viking rugbrød, 1000 g - 12 
kr
Frugt og grønt:
Avocado - 6 
kr
Øko
 agurk - 9 
kr
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Gyldig fra 06/06 til 12/06
Spar 25 % på alle 
økovarer
 søndag d. 9/6 (gælder ikke modermælkserstatning)
Kød, fisk og æg:
800 g hakket kyllingekød, 7-10 % - 35 
kr
 (43,75) *gælder hele juni*
4000/3800 g Oliver fersk 
kyllingefilet/inderfilet
 - 249 
kr
 (65,53)
Frugt og grønt:
Agurk, 
iceberg
 eller spidskål - 5 
kr
Honningmelon - 8 
kr
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Gyldig fra 09/06 til 15/06
Kød, fisk og æg:
500 g hakke svinekød 8-12 % - 20 
kr
 (40)
225-250 g fersk lakse- eller rødspættefilet - 25 
kr
 (111,11)
Frugt og grønt:
Radiser - 4 
kr
Forårsløg - 4 
kr
3-stk 
pebermix
 - 12 
kr
Andet:
1 liter Mathilde kakao uden tilsat sukker - 10 
kr
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Gyldig fra 06/06 til 12/06
Kød, fisk og æg:
450 g laksefilet, fersk - 45 
kr
 (100)
600 g hakket oksekød 4-7 % - 30 
kr
 (50)
1 kg hakket kalv/svin 8-12 % - 39 
kr
Frugt og grønt:
8 
kr
 marked: Honningmelon, netmelon, 7 bananer i pose, ananas, blomkål, 400 g hvide champignon
Squash - 4 
kr
Forårsløg - 5 
kr
Asparges - 14 
kr
Andet:
1 liter Mathilde kakao - 9 
kr
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Gyldig fra 09/06 til 15/06
Kød, fisk og æg:
Ferske kalkununderlår - 7,95 per ½ kg (15,90)
10 
frilandsæg
 - 19,95 (2 
kr
 per æg)
Frugt og grønt:
2 danske agurker - 12 
kr
Galiamelon
 - 7,95
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Gyldig fra 09/06 til 15/06
Kød, fisk og æg:
500 g hakket svinekød 8-12 % - 15 
kr
 (30)
Frugt og grønt:
Frosne jordbær, hindbær eller blåbær - 10 
kr
 (max 33,33)
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Gyldig fra 09/06 til 15/06
Kød, fisk og æg:
800 g hakket svinekød 4-8 % - 39 
kr
 (48,75)
Frugt og grønt:
Majs - 6 
kr
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Gyldig fra 08/06 til 14/06
Kød, fisk og æg:
1 kg hakket kalv/svin 8-12 % - 45 
kr
Frugt og grønt:
Majs - 7 
kr
3 
stk
 peber i pose - 8 
kr
)[image: http://www.fjellkarate.no/Portals/0/KIWI_minipris_14757a.jpg] (
Gyldig fra 09/06 til 15/06
Kød, fisk og æg:
800 g hakket svinekød 4-8 % - 39 
kr
 (48,75)
Frugt og grønt:
250 g grønne bønner - 12 
kr
Rød peber - 5 
kr
Gulerødder med top - 7 
kr
6 
øko
 bananer - 13 
kr
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