shape your body

T\
FITNESS & STORE NO.1

Bodybuilding.dk’s Tilbudsguide uge 26

ks Tilbudsguide ™

Det er dyrt at leve som BB'er, men BB.dk vil give jer brugere lidt hjeelp. | denne PDF vil du
finde uges gode tilbud i de forskellige butikker i landet.

e Prisen i parentes er kilo- eller literpris.

e Tilbud som jeg har bedgmt som veerende ekstra gode, er markeret med rgd.

e kovarer, hvis der er nogen, er markeret med

e Eventuelle tilbud med bestemt tidsgraense (fx sgndagstilbud) er markeret med bla

Gyldig fra 20/06 til 26/06

Kad, fisk og ag:
800 g hakket kylling 7-10 % - 35 kr (43,75) *gaelder hele juni*
900 g ferske rejer i lage - 99 kr (110)

Frugt og grent:
Galiemelon - 8 kr

@ko danske jordbeaer, 400 g - 20 kr
5 tomater - 10 kr



Bilka

Gyldig fra 20/06 til 26/06

Kad, fisk og aeg:

800 g hakket kylling 7-10 % - 35 kr (43,75) *geelder hele juni*
Svinemarbrad med bimgrbrad - 25 kr per ¥2 kg *kun sgndag 23/6*
Nakkefilet eller skinkeinderlar - 24 kr per %2 kg

Levevis fiske marked, frost, 500-600 g - 39 kr (78)

Frugt og grent:

500 g danske jordbaer - 18 kr

Luksusgrent frosne baer eller gront - 8,95 *kun sgndag 23/6*
Agurk - 4 kr

NETTO

Gyldig fra 23/06 til 29/06

Kad, fisk og aeg:

800 g hakket kylling 7-10 % - 35 kr (43,75) *gaelder hele juni*
Findelt makrel pa dase, 4-pak - 20 kr

200 g roget grred - 25 kr (125)

Norske lakseportioner, frost, 400 g - 40 kr (100)

Kornprodukter:
450 g Schulstad multikerne- eller rugklapper - 10 kr (22,22)

Frugt og grent:
1 kg cherrytomater pa stilk - 15 kr




Gyldig fra 20/06 til 26/06

Ked, fisk og aeg:
10 stk Minirisk gko ag, flere varianter - 25 kr (2,5 per ag)
1 kg hakket svinekad 8-12 % - 35 kr

Frugt og gront:

2 oko avocado i bakke - 10 kr
Aubergine - 6 kr

Spidskal, dansk - 5 kr
Galiamelon - 10 kr
Vandmelon - 16 kr

REMA 1000

Meget mere discount!

Gyldig fra 23/06 til 29/06

Ked, fisk og aeg:
Lakseportioner med skind, frost, 250 g - 20 kr (80 kr)
Nakkefilet - 20 kr per 2 kg

Frugt og grant:

250 g cherrytomater - 5 kr

Rema1000 frosne bgr, flere varianter - 10 kr
Forarslag - 4 kr

Squash - 5 kr

Kvickly

Gyldig fra 23/06 til 29/06

Kad, fisk og ag:
Koteletter, flere varianter, 400-500 g - 25 kr (max 62,50)

Frugt og grent:
Avocado - 6 kr




Gyldig fra 23/06 til 29/06

Kad, fisk og aeg:

Hel, fersk lakseside - 59 kr per %2 kg (119) *saelges torsdag, fredag og lerdag uge 26*

Gyldig fra 23/06 til 29/06

Kornprodukter:
950 Ota Solgryn - 11,45 *halv pris* (maks 5 per kunde)

Frugt og grgnt:
@ko agurk - 10 kr

Andet:
A38 eller Cheasy mini - 11,95
3x1 liter Mathilde kakaoskummetmaelk - 25 kr

Super
Brugsen

Gyldig fra 23/06 til 29/06

Ked, fisk og aeg:
Hakkekgd, flere varianter, 8-12 %, 500 g - 25 kr (50)
Nakkefilet - 19,95 per 2 kg

Frugt og gront:
Gulergdder med top - 5 kr *kun sgndag 23/6*

Blomkal - 10 kr
Spidskal - 7 kr
Agurk - 6 kr
Red peber - 6 kr

Andet:
Arla leerkevang "24" minimaelk, 1 liter - 5 kr



mini
pris

Gyldig fra 22/06 til 28/06

Kad, fisk og ag:

10x150 g hakkebgaffer - 69 kr (46)
Hakket svineked 8-12%, 1000 g - 39 kr
800 g laksefilet - 79 kr (98,75)

400 g rejer i lage - 39 kr (97,50)

Frugt og gront:
500 g jordbaer - 15 kr

Huskeliste




